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Caso clinico

Angel Aligner PRO: Correcdo de ma oclusao classe |l
com distalizagao superior utilizando o protocolo A8 e
salto virtual assimétrico

Dra. Romina Vignolo Lobato
Ortodontista

N&o precisa esconder o seu sorriso
Angel Aligner esta aqui
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Angel Aligner Pro:
Uma solucédo de alinhadores transparentes de dupla modalidade

Introdugao

Angel Aligner Pro é um sistema inovador de alinhadores transparentes que utiliza a tecnologia masterForce, concebido para um tratamento
ortoddntico eficiente e previsivel. Utiliza um sistema de dupla modalidade, com dois materiais para alinhadores — masterControlS e

masterControl — num ciclo de uso “7+3” por etapa, melhorando a eficiéncia e reduzindo o tempo total do tratamento.

Desafios no tratamento com alinhadores transparentes

Historicamente, a terapia com alinhadores enfrentou limitagdes em movimentos complexos, tais como:

. Corregéo de mordida profunda

. Controlo de torque

. Mesializag&o e controlo radicular

. Movimento em corpo no deslocamento mesial de molares
. Nivelamento do plano oclusal

Estas limitagdes surgem devido a natureza flexivel dos alinhadores, levando a um mau controlo radicular, perda de ancoragem e efeitos
de tipping.

Os alinhadores geram forgas que movem os dentes ao tentarem regressar a sua forma original. No entanto, um alinhador de material Unico
tem dificuldade em equilibrar a aplicagéo da forga, levando a padrées de movimento indesejados.

\\ I I : " A vantagem da dupla modalidade
“h a n g e a I g n e r 0 Angel Aligner Pro combina materiais flexiveis e rigidos, inspirando-se na ortodontia fixa:

. Materiais flexiveis (masterControlS): proporcionam elasticidade, conforto e facilidade de insergédo, mas tém fraca recuperagéo
elastica, levando a efeitos de tipping.
. Materiais rigidos (masterControl): oferecem melhor controlo radicular, controlo do torque e recuperagéo estrutural, mas podem ser

menos tolerantes para dentes desalinhados.
O ciclo de utilizagéo “7+3” equilibra e otimiza estas propriedades do material:

. 7 dias de masterControlS para corregéo da inclinagéo e movimento iniciais

. 3 dias de masterControl para controlo radicular e expresséo de torque

Vantagens clinicas do Angel Aligner Pro

. Maior conforto e controlo: os materiais duplos garantem movimentos precisos e previsiveis.

. Maior eficiéncia do tratamento: reduz o tempo de tratamento ao otimizar a previsibilidade do movimento dentario.

. Capacidades melhoradas para movimentos complexos: suporta o movimento em corpo, controlo do torque radicular e nivelamento
do plano oclusal.

. Materiais duraveis e resistentes a manchas: Concebidos para um desempenho duradouro.

Concluséao

O Angel Aligner Pro aumenta a eficacia da terapia com alinhadores transparentes ao integrar a ciéncia dos materiais de dupla modalidade
com os principios ortodénticos aplicados na pratica clinica. Esta abordagem melhora a previsibilidade do tratamento, a eficiéncia e a

experiéncia do paciente, tornando-o uma opgé&o superior para casos ortoddnticos complexos.
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Ma oclusao de classe Il divisédo 1
Pro
Esquelética Classe Il, Molar e Canina Classe |

Distalizagdo molar A8

BIO Dra. Romina Vignolo Lobato

A Dra. Romina Vignolo Lobato obteve o seu diploma em Medicina Dentéria pela Universidade
Complutense de Madrid e o seu mestrado em Ortodontia e Ortopedia Dentomaxilar pela Southern
Mississippi University. Além disso, concluiu formagéo especializada em areas como Posturologia e
Podoposturologia na Universidade de Barcelona e Cirurgia Ortognatica na Universidade de Alcala de
Henares e no Hospital Ramodn y Cajal. A Dra. Vignolo Lobato é também certificada em Cuidados Clinicos
Dentarios para Criangas com Deficiéncia pela Universidade Complutense de Madrid e é especialista
em Ocluséo, Disfungéo e Reabilitag&o Oral, certificado pela Fundagéo Universitaria San Pablo CEU, em
Madrid. Desde 2006, leciona em programas de pds-graduagédo em Ortodontia em universidades de
prestigio,como a Universidade Alfonso X el Sabio, a Universidade Europeia e a Universidade San Pablo
CEU. E membro ativo de varias organizagdes profissionais, incluindo SEDO, EAS e EOS, onde se mantém
atualizada com as Ultimas técnicas inovadoras em ortodontia. A Dra. Vignolo Lobato & pioneira no
tratamento precoce e no uso de alinhadores em criangas e adolescentes. Partilha reqularmente os
seus conhecimentos e experiéncia através de cursos e conferéncias, tanto a nivel nacional como
internacional. Atualmente, ela é Diretora do Programa de Especialistas em Reabilitagédo Neuro-Oclusal,
Ortodontia de Intervencédo Minima e Alinhadores em Pacientes em Crescimento na Universidade
Southern Mississippi — Madrid. Nessa funcgéo, lidera o desenvolvimento e a implementacéo de
estratégias de tratamento inovadoras, com foco em ortodontia de intervengdo minima e uso de
alinhadores para pacientes em crescimento, assegurando a exceléncia clinica e educacional.
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Apresentamos o caso de uma paciente de 12 anos que procurou avaliagdo ortodéntica, motivada
por um histoérico familiar de tratamento.

A andlise clinica e radiografica revelou uma méa ocluséo esquelética de Classe Il, com relagdes
molares e caninas também em Classe I, apinhamento moderado em ambas as arcadas, desvio da
linha média dentaria e erupgéo ectdpica do dente 13. Nado foram observadas alteragdes funcionais
na respiragdo ou degluticéo, e a saude oral era, de forma geral, boa. Foi observada uma ligeira
retrusédo mandibular no perfil dos tecidos moles.

Foi proposto um plano de tratamento utilizando o sistema Angel Aligner Pro, com o objetivo de
corrigir os desalinhamentos dentarios e melhorar a harmonia facial através de uma abordagem
minimamente invasiva e adaptada ao crescimento.
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. Mulher; 12/3 anos
. Esquelético Classe Il
. Classe Il molar e canina

. Compresséo dentoalveolar superior e inferior

. Aumento do overjet e overbite

. Linha média superior desviada 0,5 mm para a direita

. Apinhamento moderado superior e inferior

Aborddmos o caso combinando a distalizagéo
superior utilizando o protocolo A8 com um salto
virtual assimétrico. Desta forma, resolvemos
o apinhamento sem inclinar os incisivos e
melhoramos a relagdo anteroposterior através do
uso de elasticos. Na arcada inferior, realizamos um
desenvolvimento dos setores posteriores antes
da resolugdo do apinhamento, de forma evitar

Na arcada superior, o objetivo principal sera
corrigir a mé ocluséo de Classe |l distalizando os
dentes posteriores superiores para resolver o
apinhamento sem proinclinar os incisivos. Este
movimento serd acompanhado por um “salto
de mordida” assimétrico de 1 mm, que ajudaré a
melhorar a discrepancia esquelética de Classe |,
promovendo a projegdo mandibular, especialmente
considerando que o paciente ainda esta em fase
de crescimento. Além disso, serd planeada uma
expansdo bilateral simétrica até que se alcance um
torque de 0° permitindo o alinhamento transversal
adequado e uma maior estabilidade do resultado
final. Recortes para botdes linguais serdo colocados
nos dentes 14 e 24 para facilitar os movimentos
necessarios. Para otimizar o controlo e a retengéo,
serdo colocados attachments verticais biselados
a mesial, tdo grandes quanto possivel, nos pré-
molares e molares, bem como nos dentes 12 e 22,

Planeamento do tratamento

o roundtripping e o IPR excessivo dos incisivos. Para
conseguir uma extruséo e distalizagéo eficazes do
dente 13, combinamos o uso de um bot&o cimentado
diretamente na face vestibular do 13, com elasticos
angelButton mesial e distal ao canino. Esta mecéanica
ajuda a garantir que a extruséo seja real e que o
alinhador permaneca sempre adaptado.

reforgando a mecénica no setor anterior. Ainclinagéo
dos incisivos centrais 11 e 21 serd corrigida de acordo
com a referéncia visual fornecida na imagem clinica.
Além disso, serd necessario centrar a linha média
superior, deslocando-a 0,5 mm para a esquerda para
obter uma maior simetria estética. Quanto a arcada
inferior, o tratamento comegard com uma fase de
expansdo e desrotagdo dos dentes posteriores,
que preparara o terreno para os movimentos
subsequentes no setor anterior. Uma vez atingido
este objetivo, prosseguird o alinhamento dos
dentes de canino a canino, com o objetivo de
minimizar a redugéo interproximal anterior (IPR)
e evitar movimentos desnecessarios de vaivém
dos incisivos. Serdo feitos recortes vestibulares
nos dentes 36 e 46, enquanto os dentes 37 e 47
receberédo attachments horizontais que servirdo
como ancoragem e assim garantir a estabilidade
durante o tratamento.
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O paciente foi tratado com o Angel Aligner Pro, com um tratamento primario de 20 alinhadores e um refinamento de
10 alinhadores. Cada fase do tratamento consistiu na utilizag&o de um alinhador flexivel durante 7 dias, seguido de
um alinhador mais rigido durante 3 dias, totalizando 10 dias por etapa. O tempo total de tratamento foi de um ano e
um més. O protocolo de acompanhamento envolveu consultas na clinica a cada dois meses. A redugéo interproximal
(IPR) foi realizada no segmento anterior de ambas as arcadas para compensar a discrepancia de Bolton. Os
elasticos utilizados foram de 3/16” de comprimento com uma forga de 4,5 Oz. Como o salto virtual era assimétrico,
o paciente usou os eldsticos por 24 horas no lado direito e 12 horas no lado esquerdo. O que é notavel neste caso
€ a rapidez com que foi resolvido, com um total de 30 alinhadores entre o tratamento priméario e o refinamento,
bem como o controlo preciso da rotagao, inclinagao e torque radicular dos quatro caninos, especialmente o dente
13. Além disso, apesar de se ter seqguido um protocolo de distalizagéo, a combinagdo com o salto de mordida num
paciente em crescimento permitiu corrigir o apinhamento e alcangar a projegéo mandibular desejada, melhorando
significativamente o perfil facial do paciente. A sobreposicédo das radiografias cefalométricas permitiu a observagéo
do desenvolvimento adequado nos trés planos espaciais.
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Caso clinico
Angel Aligner PRO: Corregcao de ma oclusao classe Il com
distalizagao superior utilizando o protocolo A8
e salto virtual assimétrico
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